
A GLP-Xtreme több, mint egy egyszerű étrend-kiegészítő – tudományos
kutatások támasztják alá. A formulánkban található összetevőkről készült
tanulmányok valós eredményeket mutattak:
 

Fokozott zsírégetés: Az EGCG-vel és a Genisteinnel végzett vizsgálatok
jelentős zsíranyagcsere-javulást mutatnak.
Fokozott anyagcsere: A rezisztens keményítők bizonyítottan növelik az
anyagcsere sebességét, ami hatékonyabb kalóriaégetéshez vezet.
Jobb bélrendszeri egészség: Az olyan összetevők, mint a Larch 
Arabinogalactan és az Akkermansia muciniphila támogatják az egészséges 
emésztést, ami kulcsfontosságú a súlykezeléshez.
Javult inzulinérzékenység: A burgonyakeményítőt és más rezisztens 
keményítőket a jobb vércukorszintszabályozással hozták 
összefüggésbe, ami kulcsfontosságú tényező a fogyásban.

GLP-XTREMEGLP-XTREME

Ez a forradalmi keverék úgy lett kialakítva, hogy felszabadítsa tested teljes potenciálját azáltal, hogy
a testsúlyszabályozás minden egyes szintjét megcélozza – anyagcsere, emésztés, sejtszintű egészség és 
még sok egyéb. Akár a makacs kilóktól szabadulnál meg, akár a bélrendszered egészségét javítanád, vagy 
fokozni szeretnéd az anyagcseréd funkcióját, a GLP-Xtreme a Te teljes körű megoldásod. Több, mint egy 
egyszerű étrend-kiegészítő; ez egy mindenre kiterjedő megközelítés a valódi testsúlyszabályozás és egy 
egészségesebb, teljesebb élethez.

 Tudomány az  Eredmények Mögött!

FEJLETT SÚLYKEZELŐ FORMULA

TM

GLP-Xtreme: A Tested Teljes Potenciáljának Felszabadítása: Egy olyan
világban, ahol a fogyókúrás termékek gyakran elmaradnak az elvárásoktól
azáltal, hogy csak egy vagy két kulcsfontosságú összetevőt kínálnak, mi a
GreatLife-nál úgy döntöttünk, hogy túllépünk a megszokott kereteken.
Ahelyett, hogy újabb és újabb termékek megvásárlására ösztönöznénk, 
egyesítettük a legerősebb, klinikai kutatások által hatásosnak talált 
összetevőket egyetlen formulába – a GLP-xtreme-be.

AAA   TTTeeellljjjeeessseeennn   TTTeeerrrmmméééssszzzeeettteeesss,,,
TTTuuudddooommmááánnnyyyooosss   AAAlllaaapppúúú   MMMeeegggooollldddááásss   AAA
VVVAAALLLÓÓÓSSS   SSSúúúlllyyycccsssööökkkkkkeeennntttéééssshhheeezzz!!!

Egyéb összetevők: nincs.

*Ezeket az állításokat az Élelmiszer- és Gyógyszerügyi Hivatal nem értékelte. Ez a termék
nem alkalmas betegségek diagnosztizálására, kezelésére, gyógyítására 1  vagy
megelőzésére.

Manufactured Exclusively For:
Great Life Worldwide
Beloit, KS 67420
Questions? 866-822-5559

Táplálékkiegészítő tények
Adag mérete: 1 adagolókanál (=9.2g)
 

Kalória Összes szénhidrát
Élelmi rost
Nátrium
Rezisztens keményítő (RS) keverék 

Adagok tartályonként: 30

31
7 g 
2.6 g 
3 mg 
9.2 g 

3%
9%
<1%

†
Borsókeményítő (RS 1. típus), Zöld banán liszt (RS 2. típus), Előzselatinizált
kukoricakeményítő (RS 2. típus), Burgonyakeményítő (RS 3. típus), Larch
Arabinogalactan (Larix laricina kéreg), Epigallocatechin Gallate (EGCG: zöld
teából), Akkermansia muciniphila (NLT 1,2 milliárd TFU°), Genistein (japán
pagodafából: Styphnolobium japonicum), Duterine® [Fekete bors gyümölcs
kivonat (NLT 95% Piperine)]

Mennyiség adagonként % DV*

* %Napi érték 2000 kalóriás étrend alapján.
°A gyártás időpontjában ‡Napi érték nincs meghatározva.

Kutató tudós által fejlesztve!
Exkluzív 5 az 1-ben termék!
Megállíthatja az édességek és szénhidrátok
utáni sóvárgást!
Csökkentheti az étvágyat – hosszabb 
telitettség érzés!
Égess több testzsírt!
Nézz ki fantasztikusan!
Tudományosan bizonyított összetevők!
Por alapu  – egyszerűen keverd össze vízzel!
*Teljesen természetes – nincs injekció!



Üdvözölünk a GLP-Xtreme világában!!

Nagyon örülünk, hogy itt vagy, és készen állsz, hogy belevágj a GLP-Xtreme kalandba. Ez az egyszerű kis 
útmutató segít, hogy helyesen használd, és a lehető legtöbbet hozd ki belőle. Kezdjünk is bele!

Hogyan szedd a GLP-Xtreme-et
Mikor vedd be: Keverj el 1 adagolókanál port vízben vagy a kedvenc italodban, és fogyaszd el 1-2 órával étkezés
előtt. A két óra a legjobb – így van ideje a terméknek, hogy felszívódjon a szervezetedben, és beindítsa a GLP-1
hormon felszabadulását, ami segít szabályozni az éhséget és a sóvárgást.

Hogyan keverd el: Nagyon egyszerű – keverd el bármilyen italban vagy turmixban, amit szeretsz, és idd meg.
Nincs macera, nincs különleges íz!

Tapasztald Ki: Új vagy ebben? Kezdd fél adagolókanállal. Szeretnél erősebb hatást? Próbálj ki napi kétszer egy 
teljes adagolókanállal. Igazítsd a saját igényeidhez, ahogy neked jólesik.

Reggeli: Vannak, akik szívesen kihagyják, vagy csak egy fehérjeturmixot fogyasztanak a GLP-Xtreme-mel 2 órával
ebéd előtt – nekik ez remek eredményeket hoz! Éhes vagy reggel? Válassz fehérjét és zöldségeket a szénhidrátok
helyett – fontold meg a tojást kolbásszal vagy spenóttal, vagy görög joghurtot alacsony cukortartalmú granolával 
vagy néhány dióval. Hagyd ki a kenyeret és a gabonapelyhet, hogy stabilan tartsd a vércukorszintet, és 
csökkentsd a sóvárgást.

Ebéd, vacsora és azon túl: Tartsd az egyszerűséget: Nincs szükséged nagy diétás átalakításra – csak törekedj
egészségesebb ételekre, mint a zöldségek, sovány fehérjék vagy diófélék.

Hasznos tippek a sikerhez

A GLP-Xtreme segít kordában tartani a sóvárgást és fokozni a teltségérzetet, de okos döntésekkel kiegészítve
felturbózhatod a fogyásodat. A finomitott szénhidrátok, mint a kenyér és a tészta, megemelik a vércukorszintet, 
ami fokozott inzulintermelést, és zsírraktározást vált ki, ha nem használod fel a kalóriákat. A cukor és a szemét 
ételek elhagyása zsírégető üzemmódba kapcsolhatja a testedet, míg a túlevés lelassíthat – szóval figyelj a tested 
jelzéseire! Próbáld ki ezeket:

Hagyd ki a vacsora utáni nassolást – moss fogat vagy kortyolj vizet, hogy elnyomd a késztetést. Egész
szendvics helyett felezd meg és mindkét felére tegyél valmait, hogy csökkentsd a szénhidrátokat.
Válassz teljes kiőrlésű vagy kovászos kenyeret a fehér kenyér helyett, hogy lassabban emelkedjen a
vércukorszinted.
Használj salátát kenyér helyett tekercsekhez vagy burgerekhez – könnyű és laktató.
Fókuszálj a fehérjékre (tojás, csirke) és a zöldségekre a tészta, kenyér vagy chips helyett.
Cseréld a sült krumplit sült édesburgonyára vagy egy marék dióra.
Hagyd el a cukros üdítőket, ígyál például szénsavas vízet citrommal.
Sétálj 15 percet étkezés után, hogy segíts az energiaégetésben.

A teljes kép
A GLP-Xtreme egy hatékony fogyás segítő kiegészítő, de nem csodaszer – akkor mutatja meg igazi fényét, ha te is 
teszel érte. Szedheted 1-2 órával reggeli előtt, ha neked úgy jó, vagy kihagyhatod a reggelidet, és próbáld ki 2 órával 
ebéd előtt – mindkettő remek választás. Apró döntések – mint a napi 8 pohár vízzel történő hidratálás, egy séta 
étkezések után, és a feldolgozott élelmiszerek kerülése – fokozzák a termék éhségre és a vércukorszintre gyakorolt 
hatását. Használd a GLP-Xtreme-et legalább 3 hónapig, a legjobb eredmények eléréséhez, készíts előtte 
képeket vagy mérd le magad, hogy nyomon kövesd a sikereidet, és a mérlegen megjelenő számokon túl is érezni 
fogod a jótékony hatásait, mint például több energia és önbizalom. Szurkolunk neked minden lépésnél!
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